
[유제놀]
물리‧화학적 특성

유제놀은 phenylpropanoid계 화합물에 속한다. 클로브 오일, 계피, 바질, 월계수 잎으로부터 추출한다. 
간 독성이 있으며, 혈변, 경련, 설사, 어지럼증, 급속한 심박에 이르기까지 다양한 증상을 일으킬 수 
있다. 차, 고기, 향수, 향료로 사용되고 국소 소독제 및 마취제로도 사용된다. 유제놀은 산화아연과 
결합하여 산화아연 유제놀을 형성할 수 있으며 이는 치과에서 수복 및 보철 용도로 사용된다. 

물질명
국문명: 유제놀
영문명: Eugenol

관리정보 Cas number: 97-53-0

성상
무색 또는 옅은 노란색의 투명한 액체이다. 정향(colve)의 강한 냄새와 함께 공기에 
노출되면 어두워지고 두꺼워지는 경향이 있다.

분자식 C10H12O2

분자량 164.204 g/mol
끓는점 248℃ (at 1atm) 
어는점 -7.5℃ (at 1atm) 
밀도 1.068 g/cm3 (at 20℃)
증기압 0.04 hPa (at 25℃)

pH (unitless) 자료없음
용해도 1154 mg/L (at 20℃)

상대증기밀도 greater than 1.0 (Relative to Air)
인화점 124℃ (at 1atm) 
폭발성 비폭발성

독성 정보
독성 종(species) 결과

급성 구강독성 Rat LD50 > 2,000 mg/kg bw (combine)
급성 흡입독성 Rat LC50 > 2.6 mg/L
급성 피부독성 자료없음 -
피부 자극 Rabbit 자극적이지 않다.
눈 자극 Rabbit 자극적이다.

반복선량 독성 Rat NOAEL = 300 mg/kg bw/d 

유전독성
S. typhimurium

E. coli

박테리아 역돌연변이 분석, 포유류 염색체 이상 검사, 포유류 유

전자 돌연변이 분석(시험관 내 1개, 생체 내 2개) 결과 부작용이 

관찰되지 않았다. 

발암성 Rat

104주 동안 유제놀을 경구 노출된 쥐를 대상으로 수행된 발암성 

연구에서 최고 용량에서 전체 연구하는 동안 10%의 체중감소가 

발견되었다. (NOAEL = 300 mg/kg bw/d combined) 이외 특별한 

전신 부작용은 없었다. 

생식독성 Rat

Eugenol에 관한 생식독성 연구는 없다. Eugenol과 Isoeugenol은  

2-methoxy-4-propenylphenol 이성질체이며, 프로페닐 치환기에

서 이중 결합의 위치를 제외하고 화학 구조가 동일하므로 생물

학적 활성이 비슷할 것으로 간주한다. Isoeugenol에 대한 독성 

연구에 따르면 NOAEL ≥ 700 mg/kg bw/day 이다. 

발달 독성 Rat

Eugenol에 관한 발달 독성 연구는 없다.

Isoeugenol에 대한 독성 연구에 따르면

LOAEL 모체 독성 = 250 mg/kg bw/day, 용량 의존적 감소된 체

중 증가에 기반한다.

NOAEL 발달 독성 = 500 mg/kg bw/일, 1000mg/kg bw/일에서 관

찰된 자궁 내 성장 지연에 기초한 약간 지연된 골격 골화. 

그러나 이 발견은 모체 독성에 의한 이차적일 가능성이 있다. 



건강 영향

흡입 노출

수컷, 암컷 쥐 5마리에게 2.58 mg/L 농도의 유제놀을 흡입하였더니 불규칙한 호흡 

및 가역적인 독성징후가 나타났다. 사망자는 없었고, 48시간 이내 정상으로 회복되

었다. 14일 관찰 기간 후 조직병리학적 검사는 정상이었다. 이는 4시간 LC50이 

5mg/L 이상임을 시사하고, 흡입 노출 시 급성 독성이 있다고 할 수 없다. 

경구 노출

수컷, 암컷 쥐 5마리에게 1% 용해된 유제놀을 경구투여하였더니 최고 용량에서 암

컷 쥐 한 마리가 사망하였고, LD50 값은 > 2,000 mg/kg bw이다. 

섭취 시 위장염 발생. 수용액은 구토를 유발한다. 

피부 노출

암컷 토끼 4마리 피부에 0.5 mL 유제놀 노출 시, 2마리에게서 약간의 홍반과 부종이 나타났다. 

접촉성 피부염 환자 중 향수 혼합물에 알레르기 반응이 있던 509명에게 eugenol 

patch test한 결과 55.4%의 양성 반응을 보였다. 

눈 노출

암컷 토끼 6마리 눈에 0.1 mL 유제놀 주입 후 7일 동안 관찰하였다. 첫 24시간 동

안 심한 자극을 일으키고, 점차 줄어드나 7일 후에도 완전히 사라지진 않았다. 낮은 

위험이 있다고 할 수 있다. 

만성 영향
수컷 쥐에게 12,500 ppm의 유제놀을 90일 반복 투여하였더니 10%에서 체중감소가 

있다. 사망률, 조직병리학적으로 유의한 결과는 없었다. 
환경 거동

(잔류성, 반감기 등)

유제놀은 log Kow 1.83으로 쉽게 생분해될 것으로 간주하고, 옥탄올-물 분배 계수가 

낮아 토양에서 이동성이 매우 높고, 수생/퇴적물 생물 축적 가능성이 작다. 

생물학적 

모니터링 방법

경구 투여 결과 혈장과 비교하여 적혈구에서 더 많이 관찰된다. 이는 저분자량(164.2 

g/mol) 및 적당한 log Kow을 가진 유제놀의 친유성 특성에 의한 것으로 간주한다. 섭

취된 유제놀은 간에서 빠르게 대사되어 glucuronide 및 sulfate 접합체를 형성하고 

소장, 대장, 신장, 간, 부신, 위, 뇌 등 다양한 장기에 빠르게 분포한다. 섭취한 양의 

90%가 24시간 이내 소변과(80%) 대변으로(10%) 배설된다. 반감기는 14h이다. 

노출 경로별 

사고사례

1993년 출판된 보고서에 따르면 2세 소년이 정향 오일 5~10 mL를 복용한 후 대사

성 산증, 혼수, 발작, 저혈당 및 간부전이 발생했다.

치통을 완화하기 위해 얼굴에 소량의 정향 오일을 쏟은 24세 여성에게 영구적인 무

한증이 나타났다. 

안전 가이드

응급조치 요령

[즉각적인 응급처치]

적절한 오염 제거가 수행되었는지 확인하시오. 환자가 숨을 쉬지 않으면 요구 밸브 

인공호흡기, 백 밸브 마스크 장치 또는 포켓 마스크를 사용하여 인공호흡을 시작하

는 것이 좋다. 필요에 따라 심폐소생술을 시행한다. 즉시 흐르는 물로 오염된 눈을 

씻어내시오. 구토를 유도하지 마시오. 구토가 발생하면 환자를 앞으로 기울이거나 

왼쪽(가능하면 머리를 아래로 향하게 하는 자세)으로 두어 기도를 개방하고 흡인을 

방지한다. 환자를 조용히 하고 정상 체온을 유지하시오. 의사의 진료를 받으시오.

[흡입했을 때]

신선한 공기가 있는 곳으로 옮기고 따뜻하게 하여 안정을 취하시오. 호흡곤란, 불안 

또는 지속적인 두통의 경우 의사와 상담하시오.

[피부에 접촉했을 때]

과민성 오염된 의복을 제거하시오. 비누와 다량의 물로 피부를 씻어내시오. 자극이 

나타나면 의사의 진찰을 받으시오. 재사용하기 전에 오염된 의복을 세탁하시오.

[눈에 들어갔을 때]

눈 자극성 눈꺼풀 아래를 포함하여 적어도 15분 동안 물로 충분히 씻으시오. 오염

되지 않은 눈에 물이 들어가지 않도록 하시오. 자극(발적, 통증)이나 조직 손상의 

증거가 지속되면 의사의 진찰을 받으시오.
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[섭취했을 때] 

물로 입을 헹구고 뱉어내시오. 아무것도 먹거나 마시게 하지 말고, 전문가의 조언 

없이 토하려고 하지 마시오. 가능한 경우 활성탄을 투여하시오. N-Acetylcysteine은 

간 독성을 예방하거나 치료하는 데 도움이 될 수 있다.

취급 및 보관

[취급]

일반 산업 위생에 대한 조언 : 과민성 및 눈 자극성. 적절한 보호복과 적절한 장갑

을 착용하시오. 취급 후에는 손을 철저히 씻으시오. 재사용하기 전에 오염된 의복을 

세탁하시오. 오염된 작업복은 작업장 밖으로 반출되어서는 안 된다. 화학 보안경을 

착용하시오. 유기 화학 물질 취급에 대한 일반적인 예방 조치를 준수하시오. 올바른 

개인 세척 루틴을 따라야 한다. 휴식 전과 작업 후에는 손을 씻으시오. 사용 시 먹

거나 마시거나 담배를 피우지 마시오. 증기와 스프레이를 흡입하지 마시오.

[보관]

비호환성을 포함한 안전한 보관을 위한 조건: 밀폐된 상태로, 가급적이면 가득 차 

있고, 적절하게 라벨이 부착된 용기에 보관하고 열원에서 멀리 떨어져 있고 극한의 

온도로부터 보호하는 것이 일반적인 관행이다. 빈 용기를 재사용하지 마시오. 




